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Sl. No Chapter and 
Topic 

Activity 
Planned/Conducted 

Life Skill 
Developed  

Value Gained 

1. बड ेभाई साहब  इस पाठ मɅ छोटा भाई बड े
भाई से अिधक बुिŪदमान है 
पर िफर भी वह अपने बड ेभाई 
का आदर करता है।आप आगर 
छोटे भाई की जगह होते तो 
बड ेभाई के प्रित आपका 
åयवहार कैसा होता? 

िवɮयाथीर् यह महसूस 
करɅगे िक भारतीय 
सßयता और संèकृित 
मɅ िरæतɉ की अहम 
भूिमका है। 

बडɉ आदर 
करना सीखɅगे। 

2. डायरी का एक पÛना  इस पाठ मɅ èवतंत्रता संग्राम 
की एक झलक िदखलाई गई 
है।आप िकसी èवतंत्रता सगं्राम 
की जानकारी प्रèतुत 
कीिजए;जैसे:डांडी माचर्,नील 
स×यग्रह आिद। 

िवɮयाथीर् देश के 
िवकास मɅ सहयोग 
देने की पे्ररणा प्राÜत 
करɅगɅ। 

देश पे्रम की 
भावना जगाना। 
 

3 तताँरा वामीरो कथा इस पाठ मे अंङमन िनकोबर 
åदीप समूह से संबंिधत एक 
लोककथा का वणर्न िकया गया 
है।आप इन åदीप समूहɉ की 
ऐितहािसक ,भौगोिलक,तथा 
सामािजक जानकारी प्राÜत 
करके P.P.T बनाइए । 

ऐितहािसक तथा 
भौगोिलक जानकारी 
मɅ विृÚद । 

प्रकृित से पे्रम 
करनɅ की पे्ररणा 
प्राÜत करɅगे। 



4 तीसरी कसम के 
िशãपकार शैलɅद्र 

इस पाठ से पता चलता है िक 
सÍचा कलाकार युगɉ-युगɉ तक 
सरहाया जाता है ।आप अपनɅ 
अंदर छुपी  िकसी कला के बारे 
मɅ या िकसी ऐसी कला के बारे 
मɅ बताइए िजसमɅ आपकी Ǿिच 
हो। 

िकसी कला को 
सीखनɅ की प्रɅरणा 
प्राÜत करɅगे । 

कला तथा 
कलाकार के 
प्रित आदर की 
भावना जागतृ 
होना। 

5 िगरिगट इस पाठ मɅ एक भ्रçट पुिलस 
अिधकारी का वणर्न िकया गया 
है।समाज मɅ फैले भ्रçटाचार पर 
एक लघु नािटका प्रèतुत 
कीिजए। 
 
 
 
 
 
 
 

अपराध रिहत समाज 
बनाने की पे्ररणा 
प्राÜत करɅगे। 

नैितक मूãयɉ 
को िवकिसत 
करने की पे्ररणा 
प्राप्र करɅगे। 

6 अब कहाँ दसूरɉ के 
दखु मɅ दखुी होने 
वाले 

इस पाठ मɅ मानवीय मूãयɉ को 
दशार्या गया है।आप कोई ऐसी 
घटना सुनाइए जब मानवीय 
मूãयɉ के प्रित आपकी आèथा 
बढ गयी हो। 
 

िवɮयाथीर् एक आदशर् 
समाज बनाने की 
पे्ररणा प्राÜत करɅगे। 

जीवन मɅ 
मानवीय मूãयो 
को èथान दɅगे । 

7 पतझड की टूटी 
पि×तयाँ 

इस पाठ मɅ शाँित के मह×व को 
दशार्या गया है।कोलाज के 
åदारा आप प्रकृित के कुछ ऐसे 
Ǻæय िदखाइए िजससे मन को 
शाँित िमले। 

िवद्रयाथीर् Úविन 
प्रदषूण से भरे इस 
संसार मɅ शांित के 
मह×तव को जांनɅगे। 

Úविन प्रदषूण के 
प्रित कदम 
उठाने की पे्ररणा  
प्राÜत करɅगे। 



8 कारतूस इस पाठ मɅ एक  èवतंत्रता 
सेनानी की कहानी है।आप कोई 
ऐसी किवता सुनाइए िजसमɅ 
èवतंत्रता सेनािनयɉ के प्रित 
ĮÚदा अिपर्त की गयी हो । 

िवɮयाथीर् यह जानɅगे 
िक वीरता के बल से 
तूफानɉ से भी 
टकराया जा सकता 
है। 

èवतंत्रता की 
कीमत को 
पहचानɅगे । 

9 हिरहर काका इस पाठ मɅ वŪृदɉ की 
समèयाओं का वणर्न िकया 
गया है।आप िकसी वÚृद का 
साक्षा×कार करके उसके जीवन 
की समèयाओ का पता करɅ। 

एक आदशर् समाज 
èथािपत करने का 
प्रयास करɅगे। 

वÚृदɉ का आदर 
करनɅ की पे्ररणा 
प्राÜत करɅगे। 
 

10. साखी साखी मɅ कई मानवीय मूãयɉ 
का वणर्न िकया गया है। आप 
िकÛहीं पाँच मानवीय मूãयɉ को 
दशार्ते हुए P.P.Tबनाइए। 

िवɮयाथीर् अŝछा 
नागिरक बनने की 
पे्ररणा प्राÜत करɅगे। 

 
िवɮयाथीर् जीवन 
मɅ मानवीय 
मूãयɉ को èथान 
देना सीखɅगे। 

11. मीरा के पद सगुणवादी इस पद मɅ कवियत्री 
ने कृçण के प्रित अपनी आèथा 
प्रकट की है।कृçण भिक्त की 
परàपरा के कुछ अÛय किवयɉ 
के बारे मɅ जानकारी एकत्र 
कीिजए। 

िवɮयाथीर् भरतीय 
सßयता और संèकृित 
के बारे मɅ जानकारी 
प्राÜत करɅगे। 

भिक्त भावना 
से ओत-प्रोत 
हɉगɇ। 

12. पवर्त प्रदेश मै पावस 
“        

इस किवता मॆ ंवषार् ऋतु का 
मनोहर वणर्न िकया गया है । 
उस आधार पर वषार्ऋतु पर 
एक कोलाज बनाइए। 

िवɮयाथीर् प्रकृित 
संरक्षण की पे्ररणा 
प्राÜत करɅगे 

प्रकृत पे्रम की 
भावना पैदा 
होगी। 

13. तोप इस किवता मɅ “तोप” को 
अंग्रजɉ åदारा भारतीयɉ पर िकए 
गए अ×याचार के प्रतीक के Ǿप 
मɅ दशार्या गया है,आप आज कॆ 
युग के भारतीयɉ की समèयाओं 
पर अपने िवचार अिभåयक्त 
कीिजए। 

िवɮयाथीर् आज के 
युग की राजनैितक 
पिरिèथितयɉ के बारे 
मɅ जानकारी प्राÜत 
करɅगे। 

सामािजक 
समèयाओं के 
समाधान की 
पे्ररणा प्राÜत 
करɅगे। 



 

14 िबहारी के दोहे Įगृार रस के किव िबहारी ने 
अपने दोहɉ ɮवारा गागर मɅ 
सागर भरा है।आप िबहारी की 
काåयगत िवशषेताओं पर 
प्रकाश डािलए। 

िवɮयाथीर् ये जानɅगे 
िक किवता िलखते 
समय िकन-िकन 
बातɉ का घ्यान 
रखना चािहए। 

अपनी आ×मा से 
रसɉ की 
अनुभूित करɅगे। 

15  
मनुçयता 

इस किवता मɅ मानवीय मूãयɉ 
को दशार्या गया है।P.P.T ɮवारा 
कुछ ऐसी घटनाएँ दशार्इए 
िजससे मानवता झलकती हो। 

अŝछा नागिरक बनने 
की पे्ररणा प्राÜत 
करɅगे। 

जीवन मɅ 
मानवीय मूãयɉ 
को èथान देना 
सीखɅगे। 

16 मधर-मधुर मेरे दीपक 
जल 

कवियत्री ने ईæवर के प्रित 
अपनी आèथा प्रकट की है।आप 
कोई ऐसी घटना सुनाइए जहाँ 
आपको लगा हो िक आपको 
जीवन मɅ पिरĮम के साथ –
साथ ईæवर के आशीवार्द की 
आवæयक्ता है। 

िवɮयाथीर् यह जानɅगे 
िक प्रकृित का हर 
कण हमɅ कोई पे्ररणा 
देता है। 

अपनɅ अंदर 
मानवीय गुण 
िवकिसत करɅगे। 

17 कर चलɅ हम िफदा इस किवता मɅ देश पे्रम का 
भाव दशार्या गया है। आप देश 
भिक्त की कोई किवता 
सुनाइए। 

देश के प्रित ×याग 
की भावना िवकिसत 
होगी। 

देश पे्रम की 
भावना से ओत-
प्रोत हɉगे। 



18 आ×मत्रण इस किवता मɅ किव ईæवर से 
यह प्राथर्ऩा कर रहɅ हɇ िक वे 
उÛहɅ मुसीबतɉ से लडने की 
पे्ररणा दɅ। आप कोई ऐसी घटना 
सुनाइए जहाँ आपने िहàमत के 
साथ मुसीबतɉ का सामना 
िकया हो। 

िवɮयाथीर् हँसते हुए 
जीवन के संघषर् का 
सामना करने की 
पे्ररणा प्राÜत करɅगे। 

फौलादी इरादे 
िवकिसत करɅगे। 

 


